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Gwerthuso eich anghenion datblygu personol a phroffesiynol eich hun .

SAFOHAL GALWEDIGAETHOL CENEDLAETHOL

Trosolwg

Mae'r safon yma'n ymwneud & gwerthuso eich anghenion datblygiad personol a
phroffesiynol. Bydd gofyn i chi ddangos eich bod yn gallu trafod a chytuno ar amcanion
gwaith personol a phroffesiynol gyda'r sawl yr ydych yn adrodd iddynt. Byddwch hefyd
yn ymgymryd & gweithgareddau datblygiad yn unol &'ch amcanion personol a
chyfundrefnol.

Mae'r safon yma ar gyfer yr holl staff sy'n gweithio mewn iechyd a ffitrwydd, chwaraeon
ac amgylcheddau gweithgaredd awyr agored.
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Meini prawf perfformiad

Rhaid i chi allu:
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